
DÉBUTANT - INTERMÉDIAIRE - CONFIRMÉ
Smartphone, tablette, ordinateur portable...
•  Quel que soit votre niveau et  votre support 

numérique…
•  Nous avons la solution de formation 

adaptée !

LE NUMÉRIQUE LE NUMÉRIQUE 
SE PARTAGE SE PARTAGE 

INSCRIPTIONS OBLIGATOIRES

CETTE FORMATION EST GRATUITE.

Elle est accessible aux personnes
• de + de 55 ans titulaires de la carte Métropole Nice
• Côte d’Azur Senior Plus

04.89.04.65.03 
(en appelant l’OMNS )

sur nice.fr
(portail SENIOR)

Pour vous vous accompagner à l’utilisation du portail 
Senior des formations vous sont proposées à l’OMNS 

sur inscription tous les mardis et vendredis matin 
inscriptions soit par téléphone au 04 89 04 65 03 ou 

par mail à directiondesseniors@ville-nice.fr.

  SENIORS NICE CÔTE D’AZUR

>  Événement accessible avec la 
carte Métropole SENIOR +

>  Événement accessible avec la 
carte Nice Pass SENIOR

>  Après le travail

>  Animation 
Intergénérationnelle
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Tout au long de l’année, la 
Direction des Seniors vous 
soutient dans vos démarches 
d’accès et d’utilisation  
aux outils numériques, ainsi que 
pour vous aider dans votre 
déclaration de revenus en ligne !

SUR RDV AU 04 89 04 65 03

SOUTIENSOUTIEN
INFORMATIQUEINFORMATIQUE

M130719
Note
Ne pas mettre à la ligne !

support numérique... Nous avons la solution de formation adaptée !

M130719
Note
Rajouter le logo de la Maison de l'étudiant

M130719
Note
Mettre :
RENSEIGNEMENTS & INSCRIPTIONS OBLIGATOIRES


1/ enlever :
 "CETTE FORMATION EST GRATUITE"
Elle est accessible aux personnes de + de 55 ans titulaires de la carte Métropole Nice Côte d'Azur Senior Plus"

mettre à la place :

Les ateliers sont ouverts aux personnes de + de 55 ans titulaires de la Carte Pass Senior (la formation est incluse dans le Pass Senior).

Avant de vous inscrire, si vous avez des doutes sur votre niveau, vous pouvez effectuer un test d'évaluation dans l'une des Maisons des Seniors de votre choix (prendre RDV par téléphone)


2/ Intervertir les pictogrammes
Mettre en 1er le pictogramme de nice.fr avec le § " Pour vous accompagner......"
et en dessous le pictogramme du téléphone


3/ Rajouter une phrase :
Programme susceptible de modifications et inscriptions dans la limite des places disponibles. Document non contractuel


M130719
Note

Supprimer toutes les informations et pastilles qui sont dans cet encart, mettre à la place les coordonnées ci-dessous :

LIEUX DES FORMATIONS
(ateliers débutant & intermédiaire)

> OMNS : 19, rue Gioffredo - 06000 Nice - 04 89 04 65 03 
> Maison des Seniors CIMIEZ : 14, rue du Monastère de Cimiez - 06000 Nice - 04 89 98 13 09
> Maison des Seniors LES ORANGERS : 4, avenue des Orangers - 06000 Nice - 04 93 96 23 05
> Maison des Seniors LE RAY : 4 rue Charles Baudelaire - 06100 Nice - 04 97 13 45 90
> Maison des Seniors PASTEUR : 2, rue Antonia Augusta - 06000 Nice - 04 97 13 45 48
> Maison des Seniors VILLA LA LUNA : 265, promenade des Anglais - 06200 Nice - 04 89 98 10 34
> Maison de l'Etudiant : 5, avenue François Mitterrand - 06300 Nice (Renseignements auprès de la Maison des Seniors Port-République : 04 97 13 53 84)



M130719
Note
Mettre alignement justifié



>  Des sessions sont proposées en fonction des 
thématiques qui vous intéressent !  
Il s’agit d’une spécialisation sur un thème bien 
précis. Le nombre d’heures de formation est 
variable selon le thème choisi.

 
>  Au terme de chaque session, le formateur 

vous donnera une fiche individuelle avec votre 
progression. 
Un test d’évaluation déterminera votre passage 
au niveau suivant si vous le souhaitez ou la fin de 
la formation.

CARTE 
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- 
La Direction des Seniors s’engage à proposer 
l’ensemble du parcours de progression sur les 
3 niveaux dans un délai de 18 mois selon vos 

aptitudes issues de l’évaluation.  
 

EXEMPLES DE THÈMES ABORDÉS  
(selon les outils & les niveaux)

SAVOIR NAVIGUER SUR INTERNET – APPLICATIONS
VISIOCONFÉRENCE – PHOTOS - RÉSEAUX SOCIAUX – 

ENVOYER ET RECEVOIR DES MAILS - SÉCURITÉ 
INTERNET

(Un programme détaillé de votre formation vous 
sera fourni lors de votre inscription)

L’atelier, composé d’un cycle de 8 séances d’1h30, 
sur un rythme hebdomadaire, est animé par des 
formateurs professionnels du numérique sensibilisés 
aux spécificités du public senior ayant une pédagogie 
adaptée.
> Lundi de 10h00-11h30  Cimiez 
> Lundi de 14h00-15h30  Port-République 
> Mardi de 10h00-11h30  Les orangers
> Mercredi de 09h00-10h30  Le ray 
> Jeudi de 10h00-11h30  Pasteur 
> Vendredi de 09h00-10h30  Villa la luna
> Vendredi de 09h00-10h30  OMNS
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ATELIERATELIER
DÉBUTANTDÉBUTANT

DÉBUTANTDÉBUTANT

L’atelier, composé d’un cycle de 8 séances d’1h30, 
sur un rythme hebdomadaire, est animé par 
des étudiants en informatique dans le cadre du 
programme du dispositif « Le numérique se partage »
 
> Lundi de 10h00-11h30  Pasteur 
> Lundi de 14h00-15h30  Villa la luna 
> Mardi de 09h00-10h30  OMNS
> Mercredi de 10h00-11h30  Port-republique 
> Jeudi de 14h00-15h30  Cimiez 
> Jeudi de 14h30-16h00  Le ray
> Vendredi de 10h00-11h30  Les orangers

  

CARTE 
MÉTROPOLE 

ATELIERATELIER

ATELIERATELIER

INTERMÉDIAIREINTERMÉDIAIRE INTERMÉDIAIREINTERMÉDIAIRE

CONFIRMÉCONFIRMÉ

VOTRE CURSUSVOTRE CURSUS
DE FORMATIONDE FORMATION

CONFIRMÉCONFIRMÉ

ÉVALUATION DE NIVEAU
> Questionnaire à remplir au moment de 

l’inscription (À retirer à l’OMNS ou à remplir sur l 
e site « Les bons clics » et à retourner à l’OMNS)

CONSTITUTION DES GROUPES DE NIVEAU ET 
POSITIONNEMENT SUR UN CYCLE

(par les formateurs)

12 h de formation

Évaluation

12 h de formation

Évaluation

Nombre d’heures variable
selon thème choisi

M130719
Note
pour mercredi : mettre Maison de l'Etudiant à la place de Port-République

Enlever les logos carte metropole et intergénération


M130719
Note
Lundi : mettre de 14h à 15h30 pour Cimiez au lieu de 10h-11h30

Jeudi : mettre de 9h à 10h30 à Pasteur au lieu de 10h à 11h30

Enlever le logo carte metropole 

M130719
Note
2ème paragraphe

- Supprimer à la fin du 2ème § : "si vous le souhaitez ou la fin de la formation"

- mettre le § "Au terme de..... niveau suivant" dans un encart spécial car c'est une information commune aux 3 ateliers 

Enlever le logo carte métropole 

M130719
Note
Supprimer entièrement les 2 paragraphes et remplacer par une photo comme sur les 2 volets à côté






M130719
Note
- supprimer le tiret au dessus du §

- mettre La Direction des Seniors propose l'ensemble.... au lieu de La Direction des Seniors s'engage à proposer

- enlever le tiret après réseaux sociaux

- mettre Sécurité Internet sur la même ligne




